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Наличник блестящий, в крупных глубоких ямках, диаметр которых 
больше или равен расстоянию между ними. Остальная часть лица пунк- 
тирована плотнее, чем наличник. Спинка матовая, шагренированная в 
разбросанных крупных круглых мелковдавленных ямках. Щитик пунк- 
тирован подобно среднеспинке. Передняя часть тегул матовая, задняя -- 
блестящая. Основная, горизонтальная, часть промежуточного сегмента 
продольно-морщинистая, срединное поле зеркально-блестящее. 1-й и вер- 
шинная часть 2—4-го тергитов брюшка зеркально-блестящая, основание 
2—4-го густо пунктировано мелкими точками, пунктированные участки 
слабо вздуты. Стерниты брюшка блестящие, в густых мелких точках. 

Тело черное; жвалы, усики и тегулы коричневые; передняя поверх- 
ность жгутика усика светло-коричневая. Крылья сероватые, молочно- 
матовые; жилки коричневые. Голова в серых волосках, на губе и темени 
рыжеватых. Грудь в густых коротких серых волосках. 1-й членик перед- 
них и средних лапок в длинных темных коричнево-рыжих волосках; зад- 
ние голени и 1-й членик лапок в черных волосках, длина которых равна 
длине вместе взятых 2—5-го члеников задней лапки. 2—5-й стерниты 
брюшка с вершинной бахрамой из волосков, длина которых равна дли- 
не наличника; брюшная щетка служит для сбора масел: 6-я часть дли- 
ны волосков брюшной щетки при основании остается не пропитанной 
маслами, не расслаивается на пучки, светло-желтого цвета; остальная 
часть брюшной щетки темно-коричневого цвета, слипается пучками, и 
бахромки имеют вид гребенки с волнистыми зубцами. Волнистость при- 
обретается волосками в процессе жизнедеятельности пчелы: собирая 
масла с цветков тладиантума, пчела проделывает брюшком виляющие 
движения, при которых волоски брюшной щетки подвергаются дефор- 
мации и становятся волнистыми. К концу периода лета С. 4414 встре- 
чаются самки с короткой светлой брюшной щеткой — видимо, промас- 
ленные концы волосков отламываются в процессе работы самки. 
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ГНЕЗДОВАНИЕ ПОПОЛЗНЯ В ЖИТОМИРСКОМ ПОЛЕСЬЕ 


Настоящая работа — итог 4-летних наблюдений за гнездованием поползня в 
искуественных гнездовьях, размещенных в лесах Житомирского Полесья. В 1983 г. 
исследования проводились в Дубовецком лесничестве Коростышевского лесхоззага. 
находящемся в густонаселенном районе, а в период с 1984 по 1986 гг.— в Седезовском 
лесничестве Полесского заповедника. Основными методическими приемами служили 
систематические проверки гнездовий и регулярные наблюдения за поведением пти:: 
у гнезда. 
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Как и в других районах европейской части СССР (Михельсон, 1958; Анорова, 
1986 и др.), в условиях Житомирского Полесья поползень является редким обитате- 
лем искусственных гнездовий. За время исследований в дуплянках и скворечниках 
найдено всего 29 гнезд этой птицы, что составляет 3,1 $ всех осмотренных гнездовий 
(табл. 1). Заметно большее количество гнезд (в среднем 3,2 % осмотренных гнездовий) 
встречено в Полесском заповеднике, в котором значительная лесная площадь заме- 
нена лесопосадками; в Дубовецком лесничестве, где сплошные рубки леса не про- 
водились, заселяемость искусственных гнездовий очень низкая (1,7 %). 


На многолетнем материале, собранном в заповеднике, можно уви- 
деть, что тенденция заселения поползнем икусственных гнездовий дает 
четко выраженную картину последовательного увеличения количества 
гнездящихся пар. Это происходит благодаря гнездовому консерватизму 
(Лихачев, 1959; Ѕікога, 1980), который проявляется в привязанности 
птиц не только к местам гнездования, но и к однажды выбранному гнез- 
довью. Так, за 4-летний период наблюдений, из девяти гнездовий, заня- 
тых поползнями во второй год, четыре заселялись ими ежегодно н2 про- 
тяжении всех последующих лет, а одно через год’ было брошено, очевид- 
но, вследствие гибели одного из партнеров. 

Колебания плотности заселения искусственных гнездовых убежищ 
определяется естественной биотопической приуроченностью вида. Изве- 
стное предпочтение поползнем смешанных и лиственных лесов сосно- 
вым (Воинственский, 1954; Гладков и др., 1970) является причиной то- 
го, что гнездовья, вывешенные в березовых и сосново-березовых лесах, 
он заселяет чаще (3,1 и 4,2 %), чем расположенные в сосновых насаж- 
дениях (табл. 1). 

Среди предлагаемых синичников и скворечников (типа ящиков), 
а также дуплянок в рассматриваемом случае поползни отдавали пред- 
почтение ящичным гнездовьям. В них отмечено почти в 2 раза больше 
гнезд (65,5 $), чем в дуплянках (34,5 %). Такая тенденция как будто 
противоречит широко известному предпочтению поползнем дуплянок 
(Благосклонов, 1953; Руте, 1983). Но его причина кроется не в экологи- 
ческой специфике популяции, а в воронкообразной форме дна большин- 
ства дуплянок, выставленных в Полесском заповеднике (68 %). Птицы 
их явно избегают (найдено лишь 20,0 % всех гнезд), поскольку в них 
яйца скатываются глубоко в воронку и располагаются друг на друге. 
что, по-видимому, нарушает нормальный процесс инкубации. 

Небольшие щели в стенках не являются существенным препятствием 
при выборе поползнями искусственных гнездовий. В ряде случаев птицы 
селятся в таких синичниках (найдено 6 гнезд), а щели закладывают 
щепками, кусками коры, либо замазывают землей. В то же время гнез- 
довья с широкими щелями они не заселяют. 

Репродуктивный цикл продолжается с 23.03 по 4.06 и охватывает 
54—62, в среднем 58,1-0,7 дней. Период постройки гнезд проходит с 


Таблица 1. Заселенность поползнем искусственных гнездовий в лесных 
экосистемах Житомирского Полесья 


Березняки Сосново-березовые Сосняки 
леса 
"Леснинество Год Заселено Заселено Заселено 
п аня п Ыб п пет) 

абс. \ % абс. | ГА абс. | % 
Дубовецкое 1983 9 — — 29 — — 20 1 5,0 
39 1 2,6 94 2 2,1 70 — — 
Селезов- 1984 19 1 5,3 183 6 3,3 66 2 3,0 
ское 1985 16 — — 100 5 5,0 59 1 1,7 
1986 22 1 4,5 98 7 7,1 109 2 1,8 
Всего 1983—1986 96 3 3,1 475 20 4,2 304 2 0,6 
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23.05 по 25.04, откладка яиц — 3—28.04, пасиживание — 10.04— 11.05, 
птенцы появляются 28.04— 13.05, а оставляют гнездо 22.05—4.06. Каж- 
дая пара имеет обычно только одну кладку. В исключительных случаях 
(п=1) после гибели первой кладки птицы приступают к повторной от- 
кладке яиц. 

Гнездо строит самка. На это она затрачивает (п=13) 7—12, в сред- 
нем 10,3+0,5 дней. Самец держится рядом с самкой и с середины перио- 
да гнездостроения начинает ее подкармливать. Стройматериал обычно 
собирается в 5—50 м от гнезда. За | ч птица с материалом прилетает к 
гнезду в среднем 4—6 раз. Интенсивнее строительство идет в утренние 
часы, когда средняя частота прилетов за 1 ч составляет 7,4 раза: в пол- 
день она снижается до 3,7, а вечером — до 2,6 раз (р>0,958). В зависи- 
мости от характера приносимого материала его укладка занимает от 
3 сек до 6 мин 45 сек. 

Какой-либо последовательности в строительстве гиезда выявить не 
удалось. Поползни одновременно укладывают чашу из толстых кусков 
и тонких пластин сосновой коры и вымазываот землей или глиной гнез- 
довую нишу. Как правило, землей вымазывается леток и заделывается 
передняя щель под крышей. При этом, если диаметр летка не превыша- 
ет 35 мм (п=13), птицы его лишь облицовывают тонким слоем земли 
общей массой 0,90—3,20 г, оставляя размеры практически без изменений. 
Когда же леток имеет в диаметре 40 мм и больше (п=2), они обмазы- 
вают его землей общей массой 10,40—13,10 г, умепьшая размеры до 
31—33 мм. 

Передняя щель под крышей замазывается как с внешней, так и с 
внутренней стороны гнездовья. Чаще (73,3 % случаев) поползни зама- 
зывают ее большим количеством земли (48—148 г), формируя с обеих 
сторон как бы наплывы между крышей и летком, и на 1/4 замазывая 
крышу изнутри. Значительно реже (26,7 % случаев) щель замазывается 
тонким слоем земли, масса которой не превышает 38 г. Общая масса 
облицовочного материала составляет 23,10—186,0 гг (п=15). 

С целью укрепления «штукатурки» поползни обрабатывают ее слю- 
ной (Воинственский, 1949, 1954; Ганя, 1981) и еще примешивают к ней 
различные связующие компоненты растительного и животного проис- 
хождения: веточки мха, сухие листья трав, корешки, помет хищных жи- 
вотных и мелких грызунов (86,7 % гнезд); реже — небольшие толстые 
куски коры, щепки, навоз, в случае гнездования вблизи пастбищ (53,3 % 
гнезд); единично — раздавлешых муравьев и гусениц (по 1 гнезду). 

Полные кладки чаще всего содержат 8—9 яиц (64,3 %), в среднем 
7,93 яйца. Откладываемые яйца имеют средние размеры 14,48 Х 19,16 мм 
и массу 2,14 г (табл. 2). По годам средний размер кладок варьирует от 

0 (1984 г.) до 8,83 (1986 г.), а масса яиц — от 2,12 (1985 г.) до 2,23 г 
(1986 г.). В березняках поползни откладывают в среднем (п=3 кладки) 
по 8,67 + 0,89 яиц массой 2,22-0,03 г, а в сосновых лесах (п=5) — по 
7,60-=0,69 яиц массой 2,10=0,04 г (р=0,691 и 0,972 соответственно). 

Расчеты средних размеров кладок в сипичниках и скворечниках по- 
казали, что в последних они достоверно (р=0,965) более крупные 
(8,83 0,31 по 6 кладкам), чем в первых (7,43 +0,49 по 7 кладкам). 


Таблица 2. Размеры кладок и морфометрические параметры яиц поползня (лесные 
экосистемы Житомнрского Полесья) 


Параметр | п | іт | Хам 


С. У. % 
Масса яиц, г 103 1,33—2.58 2,140.02 11,9 
Длина яиц, мм 94 17,1—20.5 19.16=0.09 47 
Ширина яиц, мм 94 13.3—15.2 14,48 - 0,04 26 
Величина кладки 14 5—10 7,93-0,36 16,7 
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Насиживает кладку только самка на протяжении (п= 13) 13—16, в 
среднем 15,1-—0,3 дней. Самец в это время подкармливает ее. За | ч 
(60 ч наблюдений он приносит корм от 1 до 9 раз. Самая высокая ча- 
стота отмечается в утренние часы — 2—5 раз, днем она снижается до 
1—4 раз, а вечером — до 0—3. Появляясь с кормом у гнездовья, самец 
садится либо на леток, откуда кормит находящуюся в гнезде самку (130 
случаев), либо на крышу и, зависая головой вниз, передает высунувшей- 
ся из летка самке корм (45 случаев). Изредка (5 случаев) самка прини- 
мает корм от самца, предварительно вылетев из гнезда. Частота слетов 
васедки с гнезда не превышает в 4 раза в | ч, но чаще всего (60 случаев) 
спа слетает только | раз на 5—11 мин. , 

За время инкубации яйца (п=92) теряют 0,16—0,54 г, в среднем 
0,36 г, или 16,6 % начальной массы. 

Дружность вылупления птенцов в разных гнездах неоднозначна и 
находится в пределах от 0,5 до З сут, что в значительной мере опреде- 
ляется погодными условиями во время инкубации яиц. Так, по З сут вы- 
луплялись птенцы только в двух кладках, первые этапы инкубации ко- 
торых проходили в очень холодные, дождливые дни. В остальных 11 
гнездах, где инкубация шла при нормальной погоде, вылупление дли- 
лось по 0,5—7] сут. 

Вылупившиеся птенцы весят 1,2—1,8 г. Скорость их роста, будучи 
максимальной в первые 4 дня жизни, в последующем постепенно снижа- 
ется. Особенно резкое снижение (с 23,2 до 9,0 %) происходит после 
8 сут, что следует связывать с началом интенсивного роста оперения. 
Масса тела нарастает в среднем быстрее (13,6 % за 20 сут), чем линей- 
ные размеры (6,3 %). Среди элементов скелета наиболее интенсивно 
(скорость роста в среднем 6,7 %) растут конечности. Причем задняя ко- 
нечность, которая начинает функционировать почти с первых дней жиз- 
ни, в первое время растет быстрее и заканчивает рост раньше, чем пе- 
редняя (табл. 3). 

Кормят птенцов оба родителя. В первые 10 дней частота кормления 
составляет 9—22 раза в | ч, в том числе 3—12 раз кормит самец и 1— 
10 — самка, которая в это время еще согревает птенцов. С 11-х по 20-е 
сут обогрев выводка прекращается, и частота приноса корма повыша- 
ется до 23—45 раз в 1 ч. Птенцы находятся в гнезде (п= 13) 23—25, в 
среднем 24,3=0,2 дня и покидают его, уже хорошо умея летать. 

Успешность разножения поползня представлена в табл. 4. Всего в 
15 гнездах было отложено 116 яиц, из которых вылупилось 100 (86,2 %), 
а вылетал 91 (91,0 %) птенец. Одна гнездящаяся пара до вылета из гнез- 
да выводит в среднем 6 птенцов, что составляет 78,4 $ количества отло- 
женных яиц. 

Основная причина отхода яиц заключается в высокой (70,6 $) эм- 
бриональной смертности, под которой подразумевается процент болту- 
нов, задохликов и яиц, усохших из-за чрезмерно тонкой скорлупы. Най- 
денные 8 болтунов и задохликов распределялись следующим образом: 
по одному яйцу в 5 гнездах (71,4 %) и три--в 1 гнезде (14,3 %). Со- 


Таблица 3. Показатели роста птенцов поползня в гнездовой период жизни 
(лесные экосистемы Житомирского Полесья} 


Средние значения Удельная скорость роста (%) в дни жизни 
Похазатель П СЫ 
исходное конечиое 0—4 | 4—8 | 8—12 | 12—16 [16—20 | 0—20 
Масса тела 1,57=0,02 24,24-+0,20 295 23,2 9,0 5,5 0,7 13,6 
Линейные раз- 
меры: 
‘тело 35000,22 99.93+-051 83 175 49 32 21 52 
клюв 3,82-0,04 14.02--0,11 11,4 8,7 6,4 3,4 2,6 6,5 
крыло 14,36—0,20 61,03--0,45 117 147 6,5 2,1 0,6 7,1 
ноги 29,64-+0,15 81,26--0,20 14.8 11,0 5,4 0,6 0,2 6,4 
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Таблица 4. Успешность размножения поползня в Житомирском Полесье 


Количество, шт. Отход, % бетек 
успешности 
Год вылупив- | вылетсв- размноже- 
гнезд яиц пися И яиц птенцов ния, 95 
1983 1 8 7 5 12,5 28,6 62,5 
1984 4 25 19 15 24.0 21,0 60,0 
1985 4 30 28 27 6,7 3,6 90,0 
1986 6 53 46 44 13,2 4,3 83,0 
Итого 15 116 100 91 13,8 9,0 78,4 


отношение этих двух категорий яиц составило 1: 1. Кроме того, в | гнез- 
де (14,3 %) обнаружено четыре яйца с очень тонкой скорлупой, которые 
элиминировали в результате высыхания. Небезынтересно отметить тот 
факт, что сильное похолодание 12— 15.04.1986 г. до —2,3°С (среднесу- 
точные значения) с образованием кратковременного снежного покрова 
как раз в то время, когда поползни заканчивали откладывать яйца и на- 
чинали плотно насиживать, не сказалось на ‚уровне эмбриональной 
смертности этих птиц. Даже в гнездах, где начало насиживания затяну- 
лось (п= 1) или после первых нескольких суток было прервано (п= 1) 
на 3—4 дня, успешность размножения составила 94,1 %. В одном случае 
5 яиц (31,3 %) погибло вследствие падения гнезда, причина которого 
неизвестна. 

Основная причина гибели гнездовых птенцов — затаптывание силь- 
ными более слабых, вылупившихся последними. За время исследований 
было найдено 9 затоптаных птенцов. Их распределение носило следую- 
щий характер: по одному в З гнездах (60,0 $), два —в 1 (20,0 %), че- 
тыре в 1 (20,0 %). В последнем случае самка одна выкармливала вы- 
водок, поскольку самец исчез еще во время насиживания кладки. 

Случаев разорения гнезд поползня наблюдать не приходилось, что в 
значительной мере следует связывать с высокими оборонительными спо- 
собностями этой птицы. Изучение оборонительного поведения поползней 
по отношению к человеку показало, что каждой конкретной паре при- 
сущ вполне определенный уровень агрессивности, который сохраняется 
на протяжении всего репродуктивного цикла. В первые минуты нахож- 
дения у гнезда птицы ограничиваются громкими криками и частыми пе- 
релетами с места на место в 1—5 м от опасности. Спустя 0,5—1 мин, 
если человек продолжает находиться у гнездовья, поползни в 77,1 $ (п = 
=141) случаев перестают на него реагировать; в 20,2 $ (п=37) они 
переходят к слабой форме нападения: затихают и принимаются долбить 
ветки над наблюдателем так, чтобы кусочки коры либо щепки попадали 
в него. Следует полагать, что такое попадание неслучайно. Оно предна- 
меренно и достигается активной, целенаправлнной деятельностью птиц. 
Во-первых, выбирается такое местоположение, в котором при долблении 
кора падает на угрожающий объект. Во-вторых, встревоженные птицы 
периодически берут в клюв кусочки коры и бросают их вниз. 

В 2,7% (п=5) случаев агрессивность поползней была чрезвычайно 
высокой. Она проявлялась в том, что один из партнеров активно нападал 
на наблюдателя — широко расправив крылья, он пикировал на него, 
пролетая в 1—2 см над головой. Однако такой период продолжался 
обычно не более 2 мин, за которые птица совершала 2—3 нападения. 
После этого агрессивность снижалась, и отпугивающие демонстрации 
сменялись выжиданием. 

Подводя итог вышеизложенным фактическим данным, можно за- 
ключить, что изученная популяция поползней характеризуется высокой 
эколого-этологической пластичностью, позволяющей этим птицам срав- 
нительно быстро приспосабливаться к различным изменениям в окру- 
жающей среде. Это дает основание рассматривать поползня как пер- 
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спективный вид среди птиц-дуплогнездников, используемых в борьбе с 
насекомыми-вредителями леса. Но его процветание возможно только при 
условии создания видоспецифичной искусственной гнездовой базы. Пы- 
нешнюю же малочисленность поползней в искусственных гнездовьях ре- 
гиона можно объяснить только отсутствием экологического подхода в 
работе по привлечению дуплогнездных птиц. 
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РЕЗЕРВИРОВАНИЕ ЭНЕРГИИ 
У ДВУХ ВИДОВ ЗЕМЛЕРОЕК-БУРОЗУБОК 


В предыдущих исследованиях (Межжерин, 1982; Межжерии и др., 1985) отме- 
чено, что основным механизмом, обеспечивающим эффективпость зимней депрессии 
массы тела, является разобщение и переключение метаболизма, сочетающееся с умень- 
шением массы тела. Суть этого механизма сводится к тому, что в процессе жизнедея- 
тельности землероек происходит переключение и разобщение системы термогенеза и 
резервирования энергии, связанное с альтернативным функционированием бурой жи- 
ровой ткани (БЖТ) и мускулатуры. В норме в состоянии покоя БЖТ обеспечивает 
термогенез, а при переходе к двигательной активиости, когда термогенез осуществляет 
мускулатура, БЖТ резервирует энергию. Было также отмечено, что величина запа- 
сенной энергии всего оргапизма зависит не от времени пребывания в одном из воз- 
можных физиологических состояний (в состоянии покоя или двигательной активиостн), 
а от частоты переходов из одного физиологического состояпия в другое. 

Настоящее исследование представляет собой попытку экспериментально прове- 
рить эту закономерность на землеройках. 

С 10.06 по 19.07 1983 г. в окр. Каневского заповедиика осуществлялся отлов 
землероек при помощи ловчих траншей. Часть зверьков к моменту проверки траншей 
погибала из-за нехватки пищи или тонула, когда траншеи заливались дождевой водой. 
Эти зверьки в дальнейшем относились к группе «истощениых». Живые зверьки перено- 
СИЛИСЬ В лабораторию, где они содержались в застекленных террариумах. Все зверьки, 
содержавшиеся в лаборатории, в последующем включены в группу «сытые». 

При содержанни обеспечивалось избыточное питапие, кормом служили кокопы 
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